
 

 
 

Regolamento di gioco YMCA PLAYGROUND LEAGUE 2026 
Torneo amatoriale 5Vs5 

 
Torneo 
L'YMCA organizza la YMCA Playground League, torneo amatoriale di basket 5vs5 nato con l'obiettivo di 
promuovere lo sport, il fair play e l'aggregazione tra atleti e appassionati di pallacanestro. 

 
I valori 
Il Torneo promuove lo sport attribuendo importanza ai valori educativi, collabora alla crescita cestistica 
di ragazzi e ragazzi, unisce le squadre partecipanti, garantisce divertimento dentro e fuori dai campi di 
gioco grazie ad attività correlate che accompagnano la manifestazione. 
Invitiamo tutti i partecipanti ad assumere comportamenti corretti e leali per non rovinare il clima di serenità 
e gioia che ogni bambino e bambina merita. 

 
Formula del torneo 
Il torneo sarà composto da 8 squadre, suddivise in: 2 gironi da 4 squadre; 
Ogni squadra affronterà le altre del proprio girone; al termine della fase a gironi accederanno alla fase finale 
le squadre secondo la formula che sarà comunicata dall'organizzazione prima dell'inizio del torneo. 
L'organizzazione si riserva la possibilità di apportare modifiche alla formula esclusivamente per cause di forza 
maggiore. 
 
Iscrizione 
La quota di partecipazione è fissata in €12,00 per ogni partecipante. 
L'iscrizione sarà considerata valida solo dopo il versamento della quota di tutti i componenti della squadra 
entro la data stabilita dall'organizzazione. 
La quota di iscrizione non è rimborsabile, salvo annullamento del torneo. 
 
Composizione delle squadre 
Ogni squadra dovrà essere composta da un minimo di 7 e un massimo di 10 giocatori. 
Ogni squadra dispone di un massimo di 10 slot giocatori. 
La composizione del roster dovrà rispettare la seguente suddivisione: 
5 giocatori Open; 
3 giocatori Under 19 (nati negli anni 2007, 2008 o 2009); 
2 giocatori Under 16 (nati negli anni 2010, 2011 o 2012). 
Una volta consegnata la lista ufficiale e utilizzati tutti gli slot disponibili:1) non sarà possibile sostituire 
alcun giocatore, nemmeno in caso di infortunio, malattia o altri impedimenti;2) ogni atleta potrà essere 
iscritto esclusivamente con una sola squadra. 
Le squadre che non rispetteranno tali requisiti non saranno ammesse al torneo. 
 
Regole di gioco 
Le partite saranno disputate con formula 5 contro 5. 
Gli incontri saranno diretti dagli arbitri designati dall'organizzazione. 
Le decisioni arbitrali sono definitive e insindacabili. 
Per quanto non previsto dal presente regolamento si farà riferimento alle disposizioni stabilite 
dall'organizzazione. 

 
Fair Play 
La YMCA Playground League promuove il rispetto, la lealtà sportiva e il divertimento. 
Tutti i partecipanti sono tenuti a mantenere un comportamento corretto nei confronti di: 
- arbitri; 
- avversari; 
- compagni di squadra; 
- pubblico; 



 

- organizzazione. 
Comportamenti violenti, offensivi o gravemente antisportivi potranno comportare: 
espulsione dalla gara;  
squalifica per una o più giornate; 
esclusione definitiva dal torneo. 
 
Puntualità 
Le squadre dovranno presentarsi almeno 15 minuti prima dell'orario previsto per la gara. 
La squadra che non sarà presente entro 10 minuti dall'orario ufficiale d'inizio perder√† la gara a tavolino. 
 
Responsabilità 
Ogni atleta partecipa al torneo sotto la propria responsabilità. 
L'YMCA e il Comitato Organizzatore declinano ogni responsabilità per eventuali infortuni, danni a persone o 
cose verificatisi prima, durante o dopo lo svolgimento della manifestazione. 
 
Accettazione del regolamento 
L'iscrizione alla YMCA Playground League comporta l'accettazione integrale del presente regolamento. 
Per qualsiasi situazione non espressamente prevista, la decisione finale spetterà all'organizzazione, che 
agir√† secondo i principi di correttezza, sportività e fair play. 
 

 


